Klimaneutral, wirtschaftsstark und ﬁ,ﬁ’%ﬁ zﬁ
lebenswert - unsere Kommune ven morgen

LDK in Weingarten am 14.-15.10.2023

Antragsteller*in: LAG Tierschutzpolitik
Beschlussdatum: 11.10.2023

Anderungsantrag zu KOM

Von Zeile 303 bis 304 einfiigen:

starken, ist es, Anbieter*innen und Abnehmer*innen in der Region tber Online-

Plattformen zusammenbringen. Wir wollen dabei das Angebot von 6ffentlichen Kantinen und

Mensen verbindlich an den Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung (DGE)
rientieren, um allen Menschen, vor allem Kindern un ndlichen, einen Z ng zu einer

gesunden und nachhaltigen Ernahrung zu ermadglichen. Die Wahlmdglichkeiten von

Vi rtarischen und v nen An ten sollen tarkt werden,

Begrindung

Um das Ziel einer gesunden und nachhaltigen Erndhrung in der AuBerhausverpflegung (AHV) zu
erreichen, ist es zielflhrend, sich bei der Zusammensetzung und den Mengenangaben der
Verpflegungskomponenten verbindlich an fachwissenschaftlichen Grundlagen zu orintieren. In
Deutschland ist dies die Deutsche Gesellschaft fur Ernahrung (DGE), die zwar prioritar die
gesundheitlichen Aspekte der Ernahrung bewertet, de fakto damit aber auch
Nachhaltigkeitskriterien verknupf.t Denn die Empfehlungen gehen immer starker in Richtung
pflanzlicher Ernahrung, vor allem pflanzliche Proteine und Verringerung von Fleisch und tierischen
Produkten. Die verbindliche Orientierung an den Empfehlungen der DGE kann auch vor Ort zur
Verhinderung von Auseinandersetzungen und Konflikten bei sehr unterschiedlichen Vorstellungen
von Essgewohnheiten und Vorlieben beitragen.
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